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Biologi A Jorn M. Clausen

Email: cl@aalborghus.dk
Emne: Sgvn

Opgaveformulering: Hvilken rolle spiller spvn for vores generelle sundhed, og
hvordan og hvorfor skal man formidle det?

| dette projekt skal du udarbejde og vurdere en populaervidenskabelig artikel rettet mod en
selvvalgt malgruppe. Artiklen skal formidle viden om sgvn, og hvilke betydninger sgvn har for
vores generelle sundhed og iseer med henblik pa artiklens malgruppe. Inddrag evt. bilag 1.

Dit projekt skal omfatte:

e En kort karakteristik af din malgruppe og mediet du skriver til.

* En populaervidenskabelig artikel pa 3-4 sider, du selv, udarbejder, og som formidler den
udvalgte viden om dit emne til malgruppen.

* En biologisk faglig uddybning af udvalgte dele af artiklens indhold. Din uddybning skal omfatte
faglig viden om, hvilke effekter sgvn har for vores kognitive og vitale livsfunktioner. Artiklen skal
ogsa komme ind pa, hvordan vores biologiske behov for sgvn passer ind i det senmoderne
samfund.

* En meta-del, hvor du argumenterer fagligt for dine formidlingsmaessige valg i forbindelse med
artiklens indhold, argumentation, retorik, layout, opbygning i forhold til malgruppen m.v.

* En diskussion af styrker og svagheder i denne type formidling.

Bilag 1: Sgvn: Hvad sker der i din krop, mens du sover? (experimentarium.dk)
https://www.experimentarium.dk/hjernen/5-ting-der-sker-i-din-krop-mens-du-sover/

Din besvarelse skal have et omfang pa 15-20 normalsider a 2400 enheder (inklusive mellemrum).
Forside, indholdsfortegnelse, noter, litteraturliste, figurer, grafer, tabeller og lignende materialer
medregnes ikke i omfanget. Eventuelle bilag betragtes ikke som en del af det skriftlige produkt,
der indgdr i den samlede bedgmmelse.

Afleveres senest: torsdag den 21. marts 2024 kl. 15.00.
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