Øvelse: En kunstig epidemi

EN KUNSTIG EPIDEMI

Formål

Formålet med forsøget er at vise, hvor let mikroorganismer spredes ved kontakt, og give et indblik i sundhedsmyndighedernes jagt på den mulige kilde til en epidemi.

Teori

Hver person får et lille stykke franskbrød, der er inficeret med en bakterie. Et af stykkerne er inficeret med den rød-pigmenterende Serratia marcescens, og alle de andre stykker er inficeret med en anden, farveneutral bakterie E. Coli. Dette kan naturligvis ikke ses på franskbrødet. Farven fremkommer først ved inkubationen.

Alle personerne nulrer brødstumpen i hånden(med steril engangshandske på), og giver derefter hinanden hånden. Dette svarer til at starte en epidemi med en smitsom mikrobe.

Efter at alle har givet hinanden hånden, poder man fra hånden med en steril vatpind, og tester vatpinden for Serratia-/Colibakterier på en agarplade.

Når resultatet af podningerne efter nogle dage foreligger, er det muligt ved lidt detektiv arbejde, at finde ud af, hvilken person, der var årsag til/startede epidemien.

Materialer
1. To bakteriekulturer:
a. Serratia marcescens (vidunderbakterien med rødt pigment).
b. Escherichia Coli (gule pigmen​ter).

2. Sterile, fugtige vatpinde. Autoklaverede.
3. Næringsagarplader (pepton-glycerol) 
4. Franskbrød uden skorpe. Et lille stykke brød(ca. 2*2*2 cm) pr. elev. I nummererede, sterile (afsprittede) plastikbakker.
5. En steril engangshandske pr. elev. (Steril = afsprittet)

Fremgangsmåde
1.dag

· Stil jer i en stor rundkreds.

· Tag den sterile engangshandske på højre hånd.
· Alle får udleveret franskbrødsstykket i en nummereret bakke.
(Et af brødstykkerne er inficeret med en kultur af S.marcescens, resten med en kultur af E.coli)
· På samme tid tager alle deres brød i den højre hånd og nulrer det godt.

· Elev nummer 1 går hen og giver en anden tilfældig elev hånden, dog ikke en af naboeleverne.
· Elev nummer 1 går tilbage til sin plads i rundkredsen.

· Elev nummer 2 giver nu hånden til en tilfældig elev, dog ikke en naboelev. 
· Således fortsæt​ter håndtrykkeriet indtil alle har givet hånd, dog aldrig til en naboelev.
Alle kontakter noteres omhyggeligt på tavlen af læreren.
· Efter første runde er det kun forsøgspersoner med nr. 5, 10, 15, 20 og 25, der poder fra deres højre hånd med sterile vatpinde til petriskåle med næringssubstrat agar. 
· ALLE beholder handskerne på.
· Efter at den første podning er tilendebragt, gennemføres endnu en runde, hvor alle igen giver hinanden hånden.

· Igen begynder elev nr.1, og I giver denne gang hånden til en anden elev, end den I gav hånden i den første runde, og stadig ikke en naboelev.

· Alle kontakter noteres atter omhyggeligt på tavlen.

· Når anden runde håndgivning er overstået, skal alle pode fra deres højre hånd med en steril vatpind.

· Eleverne med nr. 5, 10, 15, 20 og 25 husker at bruge nye friske, sterile vatpinde og nye agarplader, men har beholdt de samme engangshandsker på.

· Alle handsker, bakker, brødrester og vatpinde indsamles og desinfi​ceres.

· Alle forsøgspersoner udstryger nu deres podede agarplade 3 gange med et flammesteriliseret (afkølet) loop.

· Så indkuberes skålene i 2-3 dage ved stuetemperatur.
· Alle skriver resultaterne ned
2. dag (efter 2- 3 dage)

Agarpladerne undersøges for røde kolonier af Serratia marcescens, alle resultaterne indsamles og indføres i skemaet.

Resultatbehandling
Ved undersøgelse af agarplader efter 2-3 dage, vil der være gule E. coli bakteriekolonier overalt på pladerne og røde Serratia-kolonier på nogle af dem.

Resultaterne sættes ind i skemaet og den skyldige findes, hvis det kan lade sig gøre.
Opgave/diskussion
Prøv at finde den elev, der startede epidemien.
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