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Opgaveformulering:

Det aktive stof i hash er THC (tetrahydrocannabinol). Redeggr for THC's virkninger i
kroppen. Inddrag bilag 1. Tag bade de fysiske og psykiske virkninger i betragtning. Laeg
vaegt pa de medicinske virkninger, man gnsker ved anvendelse af cannabis som medicin.

Redeggr for behaviorismens teori om stimuli og respons samt den psykologiske
smertemodel (Friis-Hasché & Frglich, 2013).

Undersgg selvvalgt psykologisk casemateriale med fokus pa copingstrategier, afhaengighed,
smerteopfattelse og -adfeerd samt forskellen pa fysisk og psykisk afhaengighed.

Diskuter fordele og ulemper ved at anvende medicinsk cannabis til smertelindring og
vurder alternative interventionsmuligheder i forhold til smertelindring ved kroniske
lidelser og leengerevarende sygdomsforlgb. Inddrag bilag 2.

Bilag 1: https://www.risberg.dk/undersider/materiale /rusmidlr.pdf (s.26-28 og 56-61
specifikt om hash)

Bilag 2: https://videnskab.dk/krop-sundhed /kroniske-smerter-bliver-til-at-holde-ud-med-
mindfulness

Forventet omfang: 15-20 sider ekskl. Forside, indholdsfortegnelse, litteraturliste og bilag.

Afleveres senest: torsdag den 7. april 2022 kl. 15.00.
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